





Tohle torzo noze mi nedavno vénoval pritel, nasel ho na zahrad¢, a kdyz uz pry ty kudly sbiram,
tak at si s nim pohraji. Hezka finka, ale zachrana bude tézka, pomyslel jsem si. Protoze si vsak
vazim kazdého noze, kazdého jeho stvoritele, protoze si vazim svych pratel a v neposledni radé
i ku své potése, pustil jsem se po vecerech do zdlouhavé rekonstrukce. Ntz bylo nutné velmi
opatrné rozebrat, vzhledem k hloubce koroze a sramim od jakési brusky jsem musel provést
novy vybrus celé Cepele, stienku velmi Setrné a jemné ocistit. Po sesazeni a nabrouseni zbyvalo
vsadit do rucky nové kozené zdobeni a teprve tehdy upoutaly mou pozornost vyryté znaky.
Rozhodl jsem se, Ze je prenesu i na nové zhotovenou pochvu, ale hlavou mi vrtalo, zda je jejich
vyznam pouze esteticky nebo zda maji tyto symboly hlubsi vyznam. Zamyslel jsem se tedy nad
tim, nad ¢im jsem se mél patrné zamyslet na samém pocatku. Mé patrani po pivodu takového
zdobeni bylo velmi neuspokojivé, az mé napadla urcita podobnost s runami. A v téch je nastésti
jako doma mj bratr, jeden z poslednich Keltt a hleda¢ starych keltskych artefakt, Odiniiv
potomek, pro néhoz jsou runové znaky druhym materskym jazykem. Oslovil jsem ho tedy na-
sledujicim e-mailem:

Ahoj,

Kamardd mi daroval zajimavou finku, kterou nasel, a docela by mé zajimalo, co znamend ten
znak.

Nemds ponéti?

Pokracoval jsem v poslednich upravach, az jsem kone¢né spokojené odlozil dokonceny nuiz.

A témér vzapéti prisla odpoved:

Ahoj,

kde se da najit takovy poklad? Hlavné bych se primlouval o minimalni restaurdtorské zdasahy do
stavajiciho stavu noZe. Je to Viking. Stdfi si netroufam odhadnout, snad 500 - 1000 n.1. Co se tyka
symbolu, mohlo by se jednat o jednu z mnoha variant tradicniho germanského magického znaku,
ktery chrani svého nositele a zastrasuje protivniky. Jednd se o runu ALGIZ, namitenou do vsech
svétovych stran. Tento symbol - AEGISHJALMUR (helma désu) se objevoval na helmdch a zbra-
nich. Okraje stienky jsou zdobeny runou KENAZ (svétlo, pochoderi, boZi svétlo).

Gratuluji k ndlezu.

Inu cesta do pekel dobrymi umysly dlazdéna jest, presto pro mé toto faux-pas nakonec mélo
pozitivni dopad, nebot ve mné rozdmychalo pohasinajici jiskru zdjmu o pohanstvi. Zklamani
ze zniceni vzacného artefaktu tak ustoupilo zvidavosti a ja zacal studovat vyznam uvedenych
run, az jsem se postupné dopracoval k vykladu Eddy*. Clovéku skoro naskakuje husi kiize, kdyz
se mu pred o¢ima zacinaji jasné rysovat dilezité spojnice mezi rliznymi filozofickymi sméry ¢i
nabozenstvimi (pohanstvi, kiestanstvi, buddhismus atd.). Koneckonci to potvrzuji i moderni
veédécké zavéry (pravda, casto téZce stravitelné), pfedevsim z oblasti kvantové fyziky...



ALGIZ

Algiz je patnactd runa germdanského futharku prostého (nejstarsi runova abeceda, jejiz nazev
je odvozen od zvuku prvnich run - F, U, Th, A, R, K). Vyslovuje se jako souhldska stojici nékde
mezi Z a R. Runa predstavuje losi hlavu zepfedu a chrani svého nositele pred véemi fyzickymi
i psychickymi ttoky a nebezpecimi. Sevefané povazovali losa za mocné totemové zvife s ne-
smirné silnymi ochrannymi energiemi. Jeho parohy byly povazovany za psychicka cidla, jez
dokdazou zachytit jemné vibrace zivych bytosti. Ochranné energie losa nevyvéraji pouze z jeho
schopnosti vétrit nebezpeci, ale i z rychlosti a obratnosti, s jakou se vyhyba nebezpe¢nym situa-
cim. Runa Algiz (Elhaz) je tudiz velmi silnym ochrannym spojencem.

AEGISHJALMUR (Zgishjalmur)- HELMA DESU

Aegishjalmur, neboli Helma désu, je tradi¢ni germanské magické znameni, které chrani svého
nositele a zastrasuje protivnika. Helma désu byla podle severskych sag soucasti pokladu draka
Fafnira, kterého zabil hrdina Sigurd. Drak toto kouzlo dlouha léta tispé$né pouzival na odstra-
$eni svych nepratel. V Pisni o Reginovi (Nova Edda) se piSe: ,,Fdfni lezi na Gnitské plani. Md
podobu sané a na hlavé ma hrozivou prilbu, které se lekd vse Zivé.“ Sam poranény drak potom
v Pisni o Fafnim fika: ,,Pfilbu hriizy jsem proti hrdiniim mél, kdyz jsem hlidal planouci poklad.
tradice presla znalost Fafnirova kouzla spolu s celym pokladem do Sigurdova vlastnictvi a ten
ho pak nauéil dalsi lidi. Rik4 se, Ze hadi a draci maji tajemnou schopnost paralyzovat svou kofist
strachem a presné tuto schopnost umi vybudit i znak aegishjalmur, je-li spravné pouzit.



Nejjednodussi varianta Helmy désu se sklada z runy ALGIZ sméfujici do vSech svétovych stran:
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Velmi podobna je i varianta na nasledujicim obrazku:
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Runa Algiz zde méni svoji formu a spiSe nez losimu parozi se podoba vidlim, nebo hrabim. Tato
forma je dolozena i z magickych ochrannych znaki na kraslicich z rtiznych slovanskych oblasti.

vlevo: Dubovad (okres Bardejov) na severovychodnim Slovensku, 1968; uprostied: Chodsko, 1965; vpravo:
Slovdcko, okolo 1966

vlevo: Hordckd kraslice, 1965, uprostied: Pocdtky (okres Pelh¥imov), 1959; vpravo: Torysky/Certizné/Do-
maniza (Slovensko), 1970
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1. ,désivé hlavy“ na obdlce Ndrodopisnych aktualit 2, rocnik 1988, vyd. Ustav lidového uméni ve Strdz-

nici, podepreno ndrodnimi vysivkami z Moravy; 2. lidovd vysivka s runovym zaklinadlem; Ndarodopisné

aktuality 3, roc. 1972, kresba Alexandra Martinkovd; 3. runové zatikdvadlo eegishjalmur z islandského
rukopisu

Rozvinutéjsi a zfejmeé nejpouzivanéjsi forma Helmy désu vypada takto:

Tento symbol jiz mifi svymi rameny do osmi sméri a ovliviiuje podle tradice svou magii bytosti
vSech deviti svétd. Stfed znameni predstavuje Mitgard a carodéje, ktery aegishjalmur pouziva
a osm ramen vyzafuje svou silu do zbylych osmi svéta**. Tento magicky znak pry dokaze za-
strasit i duchy, trpasliky, alty a dalsi bytosti. Germansti bojovnici si pry s oblibou nechavali
aegisjalmur pied bitvou malovat na &elo. Carodéj idajné maloval znameni na &ela vale¢niki
prstenickem své pravé ruky namocenym v krvi nebo slindch. Existuje fada riznych variant zna-
ku aegishjalmur. Nasledujici varianta slouzi k predchazeni konfliktim. Pokud se mate setkat s
nékym, kde hrozi hadka, muzZete si znameni nakreslit naslinénym prstem na celo a pritom fikat:
»Mezi (jméno dané osoby) a mnou, neni mozny Zadny spor!“
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Dalsi varianta znaku celkové zesiluje vase magické operace vysilané smérem ven, tedy na jina
mista a k jinym osobam:

T

Nasledujici znak naopak upevnuje vasi magickou silu smérem dovnitf, dodava odvahu, napo-
maha soustfedéni apod.:

Pribéh o Sigurdovi a Fafnirovi v sobé vsak skryva i urcité varovani. Ani skalopevna sebediivéra
a hriiza, kterou poustime na ostatni, jesté neni zarukou, Ze vzdy zvitézime. Vzdycky je tu moz-
nost, ze protivnik, na néhoz narazite, bude silny a odvazny. Sigurd drakovi pred jeho smrti fika:
»Prilba hriizy vSak neochrani, kdyz statecni se stfetnou.“ Téch opravdu state¢nych je ale mélo, na
vétsinu lidi, ktefi vas deptaji a ztrpcuji vam zivot, kouzlo aegisjalmuru pravdépodobné zabere.

KENAZ

Slovo Kenaz znamena v prekladu Pochoden. V dobéch, kdy jesté lidé neznali elektfinu, byvala
pochoden nejcastéjsim nastrojem, ktery prinasel svétlo do temnot. Lidé si pochodnémi svitili



v noci na cestu, nebo je upeviovali do drzakt na stény a osvétlovali jimi mistnosti. Dnes po-
chodné jiz nepotrebujeme, a presto je stale radi pouzivame pfi riznych slavnostech, protoze
skute¢ny ohen ma své nezaménitelné kouzlo a pfi vyjimeénych prilezitostech dokaze navodit
vyjime¢nou atmosféru. Ve staroanglické runové basni se rika: ,, Pochoderi pozndme podle jejiho
plamene, ktery osvétluje a sviti, kdekoli se sejdou uslechtilé duse®, nam napovida, Ze runa Ke-
naz symbolizuje i osviceného a jasného ducha a pratelské teplo lidského spolecenstvi. Kenaz
tedy predstavuje nikoli pouze opravdovy ohen, ale také vnitini plamen, kterym hoti lidé, ktefi
jsou pro néco zapaleni. Touto symbolickou pochodni mtize byt néjakd vyznamna idea a sdilend
moudrost, o kterou je tfeba pecovat, a kterou je také mozno jako pochoden predavat. Jinym
vyznamem této runy je to, cemu se nékdy fika sexualni plamen a proto je jeji patronkou kras-
nd, sviidna a zaroven moudrd bohyné Freya. Podle starych legend nebylo boha, obra, trpaslika
nebo lidského muze, ktery by po Freye nezatouzil. Ve vykladu mtize runa Kenaz znamenat, Ze
bude do néjakého naseho problému vneseno svétlo a my pochopime néco dulezitého. Ve vzta-
zich znaci Kenaz vasen a jen okolni runové znaky nam ukazou, zda bude tato vasen nas vztah
budovat ¢i ni¢it. O ohni se fika, ze je dobry sluha, ale $patny pan. Totéz plati i o runé Kenaz. Ve
spravné poloze je znamenim tepla a svétla v pozitivhim smyslu, v obracené poloze je spalujicim
zarem. Na tuto skute¢nost upozornuji norské i islandské runové basné, které o Kenazu hovori
jako o pal¢ivém viedu. Obraceny Kenaz miize znamenat zarlivost nebo posedlost. Objevi-li se
v sousedstvi obracené runy Kenaz runa Naudiz znadi to néjakou zavislost. Jsou-li napriklad
pohromadé obracena runa Kenaz a runy Naudiz a Pertho, bude to zavislost hra¢ska. Nékteri
vykladaci vnimaji runu Kenaz také jako symbol kovarské vyhné, ve které je tvarovano zelezo a
drahé kovy. Staroseverska mytologie je plna pribéhti o trpasli¢ich kovarich, ktefi v plamenech
vyhné vytvari fadu mocnych kouzelnych predméta, které pak slouzi hrdinim a bohtim. Kenaz
je tedy, kromé jiného, symbolem transformace a vnitfni vyhné, ktera nas pretavi a posune k
novym tkolim a cilim. Objevi-li se Runa Kenaz v nasem vykladu, mtize to tedy znamenat také
osviceni nebo zasvéceni. V bézném smyslu vsak znamena runa Kenaz predevsim vtli a zapal do
néceho a také priliv nové energie. Kenaz nas probouzi z letargie a poskytuje bezpe¢ny prostor
pro kazdé vase konani.

* Germanskda mytologie je bdjeslovi germdnskych kmenti, které Ize charakterizovat jako patriarchalni
polyteismus (mnohobozstvi) s archaickymi prvky totemismu (jedna z ranych forem ndboZenstvi, které je
zaloZeno na predstavé, Ze jedinec nebo néjaka skupina lidi - rodina, rod, kmen apod., souvisi s néjakym
rodnich jevii a s magickymi obtady vychdzejicimi z animistickych predstav (vira v existenci nesmrtelné,
samostatné duse a duchovnich bytosti). S postupujici spolecenskou diferenciaci se jeho tistrednim motivem
stalo liceni vzniku a zdniku svéta, bojii bohii s obry a osudii dvou bozskych rodul - dsii a vanii. Piivodné
mély mytologické predstavy jednotlivych kmenii nékteré spolecné rysy, avsak pod vlivem krestanstvi se
vyvijely rozdilné. Do dnesnich dnii se dochoval pouze nepatrny zlomek téchto povésti a prameny k nim
pochdzi previzné z pera severogermdnskych obyvatel sttedovéké Skandindvie. Mezi klicovd dila v tomto
sméru patii rukopisy Codex regius a prozaickd Edda, dnes znamé jako Starsi a Mladsi Edda.

**Podle staré severské viry je sttedem vesmiru bdjny jasan Yggdrasil z néhozZ vyrista devét riiznych sve-
ti. Seversky saman Raven Kaldera popisuje tyto svéty jako vodou oddélené prostory se svym vlastnim
plynutim casu a svym vlastnim, jedinecnym ekosystémem. Ve skutecnosti ale nevime kolik svétii viastné
je. Devitka, tedy 3x3, je v severské mytologii ¢islo symbolické a predstavuje plnost a dokonalost. S Cislem
devét se v germdnskych mytech setkdvdme casto. Odin visel na stromé svéta devét dni a noci a od obra
Boltora, Bestlina otce, ziskal devét kouzelnych pisni. Jinych devét kouzelnych pisni predala védma Groéa
svému synu Svipdagovi. Frey musel ve vdsnivé touze cekat na svou nevéstu Gerd devét dlouhych dni a bith
Heimdal je synem deviti dcer motského boha Aegiho. Visel-li Odin na stromé devét noct, byl tam prosté
presné tak dlouho, kolik bylo tteba k jeho prozieni. Mluvi-li védma o deviti svétech, fikd tim, Ze svétii je
presné tolik, kolik jich ma byt. Posvdtnd devitka se ndm zachovala i v pohddkdch. Premysleli jste nékdy,



pro¢ musi hrdina prejet zrovna devatero hor a devatero tek nebo pro¢ ma nejvétsi moc pravé devatero kou-
zelného kviti? To vse md koreny v davné keltské a germdnské pohanské tradici. Devét mytickych svétii neni v
Edddch nikde pohromadé vyjmenovdno. Eddy obsahuji informace o mnoha riiznych svétech a ten, kdo se v
nich chce vyznat, musi celit spousté problémii. Je naptiklad Svartdlfheim jinym mistem nez Nidavellir nebo
jsou to jen dva ndzvy pro jeden svét? Je Hel samostatnym svétem nebo je to jen ndzev mista v Niflheimu? A
tak by se dalo pokracovat. Ani uspordaddni svétii na stromé svéta neni tiplné jasné. Staci se jen podivat na pdr
obrdzkii Yggdrasilu a uvidite, Ze variant je mnoho. Nacpat mytické svéty poznané lidmi béhem samanskych
cest do diagramii a prehlednych tabulek je prosté nelehké. Nejrozsitenéjsi variantou je asi ndsledujici popis
deviti svétii, kterou dnes pouziva mnoho severskych pohanii. Je to pouze diagram, nepresnd mapa, ale ma
svou vnitini logiku a miiZe pomoci se trochu zorientovat v severské kosmologii. Devét svétii se dd v tomto
vykladu zakreslit do Samanského kruhu. Kazdy svét md v tomto pojeti svou svétovou stranu, misto a smer.
Zacneme ve stiedu kruhu, v misté kde ziji lidé, tedy v Mitgardu.

MITGARD (STREDNI SVET) - Svét lidi, hmoty, ale i toho, co je na hmotu bezprostiedné navdzdno. Mit-
gard je misto, kde Zijeme, ale je to vic nez to, co mame ptimo pred ocima. Soucdsti Mitgardu jsou i energie
(duchové) skryvajici se za hmotou.

MUSPELLHEIM - Na jih od Midgardu se rozklada Muspellheim, fise ohné a ohnivych obrii. Muspellheim
je jednim ze dvou zdkladnich zdrojii Zivota.

NIFLHEIM - Na sever od Mitgardu lezi svét mlhy a ledu. Je to zdroj vsech vod a druhy zdkladni zdroj Zivo-
ta. Rovnovdha mezi ledovym Niflheimem a horkym Muspellheimem umoznuje Zivot v Mitgardu.

VANAHEIM - Na zdpad od Mitgardu se nachdzi Vanaheim, svét Vanii - bohii a bohyn plodnosti. Vanové
ovlddaji seidr, obavanou extatickou magii. Vanaheim predstavuje sily rozent, riistu, regenerace a sklizné.

JUTUNHEIM - Na vychodé lezi domov skalnich a mrazivych obrii Jutunheim. Predstavuje sily chaosu a
zmény. Nezkrotny, a viici svétum lidi i bohil, vétsinou neprdtelsky sveét.

LJOSSALFHEIM - Smérem nahoru do nebeského prostoru se nachdzi Ljossdlfheim, domov svétlych dlfil.
Svétli alfové jsou nadherné bytosti ne nepodobné tomu, cemu nékteri lidé fikaji andélé. Ljossalfheim je ise
svétla, intelektu a predstavivosti.

SVARTALFHEIM - Smérem dolu, do podzemi, se nachdzi domov tmavych dlfi, kterym nékteti tikaji
skritci nebo trpaslici. Jsou to bytosti spjaté se zemi, s kameny a kovy. Vynikajici kovdfi a vyrobci kouzelnych
predmeétii. Ljossalfheim symbolicky predstavuje formativni aspekty byti.

ASGARD - Smérem nahoru, jesté vyse nez je Ljossdlfheim, az pod vrcholem Yggdrasilu, rozklddd se ise
Asti, nebeskych bohil. Asové jsou soudci, vdlecnici, bdsnici a mdgové. Jejich #ise predstavuje sily ¥ddu, raci-
onality a prava.

HELHEIM - Smérem dolu, do podsvéti, se nachdzi Helheim, tiSe mrtvych, rozpadu, rozpusténi a rozkladu.
Je to misto predkii a jejich moudrosti. Duse tu pry cekaji na novou inkarnaci.

To, Ze jsou tyto severské bdje tizce spjaty s nasi historii a kulturou, Ize asi nejlépe pochopit pti blizsim pohle-
du na zdobeni prilbice hlavniho patrona ceskych zemi, sv. Viclava. Podle ndzoru nékterych prednich ceskych
historikii (naptiklad PhDr. Anezky Merhautové DrSc. nebo Prof. PhDr. Petra Sommera DSc.) se totiz na
Svatovdclavské helmé nachdzi vyobrazeni boha Odina. Anezka Merhautovd po své analyze Svatovdclavské
helmy (jejiz vysledky publikovala roku 1992 v ¢lanku Der St. Wenzelshelm) urcila, Ze helma vznikla koncem
10. stoleti smontovdnim jednoduché domdci pFilby a Celenky severského piwodu s vyobrazenim boha Odi-
na pripoutaného ke stromu Yggdrasil, které bylo pro kiestanské prostiedi nové interpretovino jako obraz
uktizovaného Krista. Nejvyssi bith germdnského severského pantheonu Odin podle mytologie obétoval sam
sebe, kdyz byl po devét dni a noci pripoutdn na kmeni posvdtného stromu Yggdrasil a probodnut kopim
Gungnirem, sam sobé za obét, aby tak ziskal tajemstvi run, symbolu moudrosti. Motiv helmy tak odkazuje



na jeden ze stéZejnich pribéhii germdnské mytologie.

Profesor Petr Sommer ve své knize ,, Zacdtky kiestanstvi v Cechdch® hovoti o principu , interpretatio christia-
na‘, coz je oznaceni pro dodatecnou kiestanskou interpretaci predkrestanskych (neboli tzv. pohanskych) mo-
tivii v uméni, spolecenskych zvykii &i jinych jevii: ,,Princip interpretatio christiana u nds témér symbolizuje
tzv. svatovdclavskad pfilba, jedna z nejuzivanéjsich relikvii celého stredovéku. Podle nejnovéjsiho rozboru
PhDr. Anezky Merhautové (1992) vznikla na konci 10. stoleti smontovdanim jednoduché domdci ptilby a
Celenky severského pivodu s vyobrazenim Odina, které bylo nové interpretovdno jako obraz ukfizovaného
Krista.“ Helma byla piivodné nezdobend a bez ndnosku. O zdobenou obroucku a ndnosek s motivem roz-
pazené postavy uvazané provazy byla obohacena pozdéji. Neni jasné, zda byla majetkem kniZete Viclava,
ale nejpozdéji od doby kniZete Boleslava II je s Viclavem spojovina. Poté se asi stala soucdsti chramového
pokladu a obcas byla vystavovina (pisemné doloZeno na pocatku 13. stoleti). Lehce ohnuty ndnosek s ob-
rouckou byly zfejmé ptivodné soucdsti celenky (Celenky s ndnoskem nad celem) severoevropského piivodu,
vyrobené patrné v Haitabu (dnesni Ddnsko). Piivodni ozdoba cela vsak byla upevnéna na tylni a nikoliv
Celni stranu helmy. Torzovité dochovand obroucka olemovala dolni obvod helmy. Motiv zpodobeny na nd-
nosniku - ornament a na stromé upoutand postava, jsou severoevropského piivodu. Postava predstavuje
nejspise Odina, provazy a ostépem pfipevnéného ke stromu a s fevem sbirajictho runy. Kfestaniim oviem
postava pripominala Krista a tak byla také v Cechdch 10. stoleti chdpdna. Je oblecena v rousce ¢i suknici
a pripoutand za zdpésti a podpazdi. Pletencovy ornament nad jeji hlavou zndme jako takzvany fetézcovy
motiv typu Borre naptiklad z mnohych vikingskych opaskovych nédkonci - byl obliben zvldsté u Varjagii
(Vikingi). Stylizovand podoba postavy sice pripomind podoby byzantskych zavésnych litych kiizki, ale znd-
zornéni otevienych tist je prvek veskrze pohansky, podobny s prvky ornamentii ve stylu Jellinge ¢i Mammen
- pripomind hrozivou lidskou tvdr nebo draci hlavu s otevienymi sty zndmou z vyzdoby severskych ptileb
8. stoleti, jejich funkci bylo désit démony a tak odvracet od bojovnika nebezpeci.

Miizeme jen litovat, Ze v dobé kdy Josef Viclav Myslbek vytvirel dnes asi nejzndméjsi sochai'ské zpodobeni
knizete Viclava, znamé jako ,,kiin“ z Viclavského namésti, nezobrazil na helmici kniZete i tento unikdtni a
mnohoznacny ornament, tak dobre symbolizujici vicevrstevnatost nasich déjin.
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