Zprava z Mistrovstvi Evropy, BISFed Europian Championship 2017 Boccia

Misto konani: Council Sports Hall of Pévoa de Varzim, Portugalsko

Termin konani: 25.10.-2.11.2017 e// O
Organizator: PCAND — Paralisia Cerebral, Associacdo Nacional de Desporto

Reprezentant CR: Adam Pegka, soutézni tiida BC3 ;

Sportovni asistent: lvana Peskova bOCClA 20]7

Asistent: Jozef Peska BISFed European Championships
) ~ Pévoa de Varzim
Vedouci vypravy: Michaela Rihackova

Stfeda 25.10.

Brzo rano jsme se sesli na letisti v Praze a nastoupili na letadlo do némeckého Frankfurtu, odkud jsme
odlétali do portugalského Povoa. Kona se zde Mistrovstvi Evropy ve sportu boccia.

Odbaveni, let i pfestup probéhl v klidu a pohodé. V planovany ¢as jsme pfistdli v Povoa a z letisté jsme odjeli
do haly, kde jsme vyuzili pfilezZitosti a vzali si 1 extra trénink na soutéznim kurtu.

Na mezindrodnich vyjezdech mame od prvniho Regional Openu v Polsku, stanovenou rutinni sestavu pro
tréninky ¢i rozhoz na soutéznich kurtech. Aby vse spravné fungovalo, musi témto procesim hrac dlvérovat
a stejnd energie se potom vraci zpét, rutijni procesy dodaji hraci jistotu na novém kurtu, v novém prostredi.
| u nds to zacina hezky fungovat a trénink probéhl moc dobfte.

Pro Adama je Mistrovstvi Evropy tfetim oficidlnim zavodem pod hlavickou Mezinarodni Federace boccii.

Na turnajich 2017 mame stanoven cil odhalit vétSinu pfipadnych hernich nedostatk(l a na kazdych pfistich
zavodech je zUzit — pozitivni zmény od soutéZi k soutézi a Cerpani zkuSenosti - to je to, na co jsme tento rok
zacilili. Adam ziskal jiz na svém prvnim zavodu Regional Open 2017 stfibrnou medaili a poté na Svétovém
Otevieném pohdru v Seville skoncil 19.cty. Hru na obou zavodech jsme vyhodnotili a dohodli se na
pozitivnich zménach pro nadchazejici ME.

Na pfipravném soustfedéni k tomuto zavodu byl Adam presny a $lo mu. Ted' je to tu naostro, a skvéle
obsazeno. A my budeme urcité bojovat za co nejlepsi vysledek.

Po tréninku jsme $li do hotelu, ubytovali jsme se a odpocinuli si. Zitra nas ¢eka opét trénink, a to hned brzo
rano.




Ctvrtek 26.10.

Rano jsme méli od 9 hodin trénink, ktery probéhl dobfe. Dnes se jinak pro nas nic dlleZitého nedélo a tak
jsme se divali na tréninky ostatnich a odpoledne si odpocinuli.

V podvecer jsem méla prvni schiizku vedoucich.

Informace o Mistrovstvi Evropy 2017:

Na ME se bude soutézit v téchto hernich divizich:
Tymy BC1/BC2, Pary BC3 a BC4 a jednotlivci BC1, BC2, BC3, BC4.

Souté? se odehraje dle platné 2.edice pravidel BISFedu, publikované na strankach www.bisfed.com.
Cesky preklad na strankdch www.spastic.cz.

Pro tuto soutéz byl herni format sestaven dle posledni verze soutézniho manualu
http://www.bisfed.com/wp-content/uploads/2014/01/BISFed -Competition-Manual v3 201705.pdf.

Od pocatku letosniho roku BISFed presel na novy technicky systém v rdmci schvalovani vysledku zdpasu
hracem. Nic se jiZ nepodepisuje, hrac jen potvrdi rozhodc¢imu, zZe s vysledkem souhlasi. ~
Rozhodci zmdckne tlacitko a online systému bude signalizovat potvrzeny vysledek hry.

Béhem soutéze budou nejméné 3 dopingové kontroly. Pfimou odpovédnost za pouzivani zakdzanych latek
nese sam sportovec - www.antidoping.cz. Pokud je sportovce vybran pro dopingovou kontrolu, je vedouci
vypravy okamzité kontaktovan antidopingovym komisarem a hra¢ se musi do 30 minut dostavit na
sportovisté.

Maximalni pocet ucastnikti pro narodni tym muze byt maximalné 1 asistent vidy k 1 hraci, 1 trenér pro tym
¢i par, 1 vedouci vypravy a 1 zdravotnik.

Ucastnicky poplatek je 1000 € na osobu. Vyjezd je pIné hrazen RTB SH.

Ceska vyprava je ubytovana v hotelu Axis Vermar.


http://www.bisfed.com/
http://www.spastic.cz/
http://www.bisfed.com/wp-content/uploads/2014/01/BISFed%20-Competition-Manual_v3_201705.pdf
http://www.antidoping.cz/

Casovy program:

25.10. | 26.10. | 27.10. | 28.10. | 29.10. 30.10. | 31.10. 1.11. 2.11.
stfeda | ¢tvrtek | patek | sobota  nedéle | pondéli  utery | stfeda | Ctvrtek

Prijezdy

Klasifikace,

obhliZeni hract

Trénink, kontrola

vybaveni

Zahajeni -

Soutéz part a tymu

Medaile, zavér

Odjezdy -

BISFed Mistrovstvi Evropy 2017 v Seville se Gcastni tyto zemé:

BC3 pary
Skupina A: Recko, Rusko, Belgie, Svédsko, Némecko
Skupina B: Portugalsko, Francie, Veka Britanie, Spanélsko, Dansko

Pary BC4:
Skupina A: Slovensko, Rusko, Madarsko, Slovinsko, Spanélsko
Skupina B: Velka Britanie, Portugalsko, Némecko, Recko, Chorvatsko

Tymy BC1+2:
Skupina A: Portugalsko, Spanélsko, Nizozemi, Recko, Polsko
Skupina B: Velka Britanie, Slovensko, Rusko, Izrael, Italie

Zajimavost dne:

Dnes probihala klasifikace novych sportovcii do jednotlivych soutéZnich tfid. Dva novi hrdci ze soutézni tridy
BC1 byli zarazeni do tfidy BC2. Jeden hrdc, ktery se mél v pldnu ucastnit v soutézni tfidé BC2 byl zafazen do
tridy BC1 a jeden hrdc, ktery mél byt zarazen do klasifikacni tridy BC2 byl oklasifikovdn do soutézZni tridy BC5.
VSichni tito hraci odehraji soutéz pdri a tymi, béhem které budou sledovani klasifikdatory a po soutézi pdrt a
tymu budou tito hrdci obezndmeni o konecném zarazeni do soutézni tridy ¢i zarazeni do soutézni tridy

s klasifikacnim statusem ,Review”,
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Patek 27.10.
Dnes jsme méli kontrolu sportovniho vybaveni, trénink a také se uskutecnil zahajovaci ceremonial.

Kontrola vybaveni probéhla v poradku, méli jsme k ni 20 micQ, které vSechny bez probléma prosly a rampu,
kterd byla také dle podminek pro hru v poradku.

Trénink byl dnes obzvlasté podareny, vypada to, Ze se micky ,,aklimatizovaly”, jejich dojezdy byli dost
presné. Z dnesniho tréninku jsme méli dobry pocit. Byl to zde nas tfeti dvouhodinovy trénink.

Po nasem tréninku jsme sledovali trénink ostatnich a potom probéhl zahajovaci ceremonidl. Prezident
Mezindrodni Federace boccii si po ukdzce tance vzal slovo a prohlasil Mistrovstvi Evropy oficidlné za
zahdjené.

Zitra se naplno rozhofi soutézni atmosféra a v 9:30 nastoupi pary BC4 k prvnim zapastm.

Livestream najdete na linku: http://euroboccia2017.pcand.pt/.

Tento prestiZni turnaj hosti 22 evropskych zemi a mezi Uéastniky najdeme paralympijské Sampiony v parech
BC4 S. Andrejcika a M. Balcovou ze Slovenska, paralympijského Sampiona D. Smitha, soutézni tfida BC1
jednotlivci, stavajiciho Mistra Svéta S. McGuira v kategorii BC4 Ci stfibrného a bronzového medailistu

z Paralympijskych her v Riu, Grega Polychronidise v soutézni tfidé BC3.

Kvalita hry bude na tomto turnaji vysoka, bude se na co divat. Vysledky mlzZete sledovat na tomto linku:
http://www.bisfed.com/latest-results/bisfed-2017-european-championships-povoa-team-pairs/

&40
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http://euroboccia2017.pcand.pt/
http://www.bisfed.com/latest-results/bisfed-2017-european-championships-povoa-team-pairs/

Sobota 28.10.

Dnes se rozhotela v hale naplno soutézni atmosféra. Zapasy parl a tymu prinesly mnohdy pfekvapivé
vysledky. Podmé se na né spole¢né podivat.

Tymy BC1+BC2:

Skupina A

Portugalsko Spanélsko Nizozemi Recko Polsko
Portugalsko 4-3 4-6 4-6 7-1
Spanélsko 3-4 2-8 4-6 6-2
Nizozemi 6-4 8-2 10-3 7-4
Recko 6-4 6-4 3-10 13-0
Polsko 1-7 2-6 4-7 0-13

Skupina B

VB Slovensko Rusko Izrael Italie
Velka Britanie 3-4 3-7 9-3 6-4
Slovensko 4-3 7-2 3-5 13-0
Rusko 7-3 2-7 3-3 15-0
Izrael 3-9 5-3 3-3 10-2
Italie 4-6 0-13 0-15 2-10




Pary BC3:

Skupina A

Recko Rusko Belgie Svédsko Némecko
Recko 1-9 7-0 3-3 3-2
Rusko 9-1 3-5 4-3 10-0
Belgie 0-7 5-3 4-0 4-2
Svédsko 3-3 3-4 0-4 6-1
Némecko 2-3 0-10 2-4 1-6

Skupina B

Portugalsko Francie VB Spanélsko Dansko
Portugalsko 7-3 9-4 5-4 5-7
Francie 3-7 4-1 2-5 2-4
VB 4-3 1-4 6-3 6-0
Spanélsko 4-5 5-2 3-6 8-1
Dénsko 7-5 4-2 0-6 1-8




Pary BC4:

Skupina A

Slovensko Rusko Mad’arsko Slovinsko Spanélsko
Slovensko 7-1 3-1 5-4 10-0
Rusko 1-7 3-2 3-5 4-2
Mad’arsko 1-3 2-3 9-0 3-2
Slovinsko 4-5 5-3 0-9 3-7
Spanélsko 0-10 2-4 2-3 7-3

VB Portugalsko Némecko Recko Chorvatsko
VB 4-1 5-2 15-0 3-2
Portugalsko 1-4 9-0 10-1 5-4
Némecko 2-5 0-9 5-6 2-8
Recko 0-15 1-10 6-5 0-8
Chorvatsko 2-3 4-5 8-2 8-0

To jsou vysledky soutéze tym0 a parl, my jsme s Adamem sledovali hry hlavné par(i BC3. Dnes jsme také
méli trénink, ktery probéhl dobre. Stale ndm hezky vychazi i pocasi, coz je pro Adama taky ucitym
benefitem. V tymu mame pohodovou ndladu a téSime se, co pfinese zitrek.




Nedéle 29.10.

Dnes probéhla posledni kola zapast parli a tymu v zakladnich skupinach, semifindlova kola a finale pard a
tym. A bylo se na co divat. Co se déje na kurtech miZete sledovat v nasich Zivych vstupech, které najdete
na facebookovych strankach Ceské Federace SH.

https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/

Konecné vysledky soutéZe pdard a tyma, Mistrovstvi Evropy ve sportu boccia 2017:

Tymy BC1+BC2:
1. Slovensko

2. Recko

3. Nizozemi

Pary BC3:

1. Rusko

2. Velkd Britanie
3. Spanélsko

Pary BC4:

1. Portugalsko
2. Velkd Britanie
3. Rusko

Medailistim za cesky tym moc gratulujeme.
Dnes jsme méli jesté schizku vedoucich, kde probéhlo rozlosovani do skupin.

Adam byl vylosovan do skupiny s Marii Bjurstrom, se kterou hrdl uz na Regional Openu v Polsku, kde ji 5:2
porazil. Maria je ale velmi zkuSena a dobra hracka a o vitézstvi se urcité popere.

Dal$im hraéem Adamovy zakladni skupiny je Wafid Boucherit. Spanél, ktery dokdze hrat velmi piesnou hru a
ktery uz vybojoval na tomto turnaji bronzovou medaili v pary BC3.

Tretim hracem v Adamové skupiné je Dan Daniel Bente.

Prvni Adamv zapas zacind zitra ve 11:30 mistniho ¢asu s Marii Bjurstrom a udélam na pro néj urcité Zivy
vstup prostrednictvim facebookovych stranek https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/.



https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/
https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/

Pondéli 30.10.

Zapas s Marii Bjurstrom ze Svédska ndm zaéinal v 11:30, v 10:00 jsme tedy odesli na rozhazovaci kurty, za 45
minut jsme lehce opracovali micky a zkontrolovaly dojezdy. Poté mame v predzapasové rutinné 15 minut
pro osobni potfeby a v 11 hodin jsme zamiftili smér call room.

V call roomu uzZ jsme dost sehrani, Adam se pékné naucil fraze tykajici se déni na kurtu, takZe vime presné,
co kdo v call roomu fekne rozhod¢imu a co kdo bude délat, az pfijde na ukazovani mickl soupefi a jiné
bézné call roomové procesy. | tentokrat zde bylo vSechno v poradku.

ZAPAS V ZAKLADNI SKUPINE:
Maria Bjurstrom SWE (Cervena) vs. Adam Peska CZE (modra):

0:2
1:0
1:0
0:1

Celkovy stav zapasu 2:3 pro Adama.

Adam hral kvalitni, pfesnou bocciu, tak stejné jako Maria. V posledni sméné mél Adam momentum na své
strané, Maria se dostala pod tlak uz nedokdzal stav zvratit.

Cely komentovany zdpas mUzete shlédnout na strankach:

https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/

V 17:00 nas cekal zapas s Wafidem Boucheritem, Spanélsky hracem. Rozhoz mica sel moc pékné, call
roomovou rutinu jsme taky zvladli bez problém( a Adam sel na kurt.

Prvni 2 smény zahral moc hezky, pfesné, tieti sménu udélal bohuzel chybu v rozhodnuti a ptirazil Spanéltv
mi¢ a z vysledku 4:1 vytvofil skére 3:2. Ctvrtou sménu si nedokazal poradit se situaci na kurtu tak, aby
ubranil bilou pred skérujicimi mici Wafida. Vysledky zdpasu po sménach:

ZAPAS V ZAKLADNIi SKUPINE:
Adam Peska CZE (Cervend) vs. Wafid Boucherit ESP (modra):

3:0
0:1
0:1
0:2

Celkovy stav zdpasu 3:4. Vyhra Wafida Boucherita.
Cely komentovany zapas mUzete shlédnout na strankach: https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/.

Tolik pro dnesek, lekce udélena a zitra nds ¢eka novy den a nova vyzva.
Dan Daniel Bente ve 14:40 mistniho ¢asu. Budu opét Zivé vysilat prostiednictvim facebookovych stranek

RTB, nezapomerite se divat .

G/O
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https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/
https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/

Utery 1.11.

Dneska odjizdime do haly kolem 10 hodiny sledovat hry ostatnich a ve 13 hodin uz zaCiname
obvyklym srazem ve skladu sportovniho vybaveni. Poté odchdzime na rozhazovaci kurty.

Micky maji dobry smér a opét priddvame na kalibraci, protoZe jsou trosku pomalejsi nez vcera.
Ve 13:45 koncime s ,,warm upem” a mame 15 minut na osobni potieby, potom uz vyrazime smér
call room. Tam vSechno probihd jako vidy, dobre.

Dansky hrac¢ Daniel Bente vyhrdva los a vybira si Cervené mice. 5 minut pfed odchodem Adama

s lvkou na kurty opoustim call room a vyrazim na ochoz za tatou Jozefem a spoleéné fandime.

ZAPAS V ZAKLADNi SKUPINE:
Daniel Bente DEN (Cervend) vs. Adam Peska CZE (modra):

0:3
0:1
0:3
0:3

Cely Adam{iv zdpas mUzete sledovat na linku:
https://www.youtube.com/watch?v=7Cfd6Xen6PY

Adam mé moc potésil, hral naprosto soustifedéné, presné a rozvazné.

Protoze se z kazdé skupiny vyjimal vysledek nejslabsiho hrace, tak k tomu, aby byl Adam
kvalifikovan jsme museli pockat do poslednich zdpasu vsech jednotlivcd. Oficidlni vysledky potvrdili,
Ze Adam kvalifikovan je, a to hned jako prvni ze 7 kvalifikovanych hracu.

Zitra si hned v 9:30 rano zahrajeme eliminacni kolo s Kennethem Verwimpem z Belgie.

Kenneth je zkuseny hrac, ktery postoupil jako prvni ze skupiny G.

Bl 22l


https://www.youtube.com/watch?v=7Cfd6Xen6PY

Streda 2.11.

Eliminacni kolo (osmifinale) zacinalo pro soutézni tfidu BC3 jednotlivci hned rano, v 9:30. V 7 hodin jsme
tedy vyrazili z hotelu a v 8:00 jsme zahdjili nasi ,,rozhazovaci rutinu®. 8:45 jsme koncili a nastala obvykla
pauza na osobni potteby. V 9:00 uz jsme vyrazeli smér callroom.

V callroomu vse probéhlo dobtfe a Adam s Ivkou odesli na soutézni kurt. Cely zapas jsem vysilala Zivym
vstupem prostfednictvim facebookovych stranek Czech boccia team.”

OSMIFINALE:
Kenneth Verwimp BEL (Cervena) vs. Adam Peska CZE (modra):

0:1
0:2
2:0
0:1

Celkovy stav zapasu 2:5 - vyhra Adam Peska.

s vo

Adam timto zapasem postoupil do prvni osmicky hracu na Mistrovstvi Evropy 2017.

Dalsi zapas cekal Adama o hodinu a pll pozdéji.

Ctvrtfinale bude ostra boccia a velmi téZky soupef José Carlos Macedo.

Portugalska legenda, nékolikanasobny Mistr Evropy, nékolikanasobny vitéz Otevienych svétovych pohari a
mnohondsobny Mistr Portugalska.



CTVRTFINALE:
José Carlos Macedo POR (Cervend) vs. Adam Peska CZE (modra)

José proletél svou zakladni skupinou, dle ocekavani, dominantné vitézné. V osmifindle ukazal také
jednoznacnou prevahu nad soupefem. José Macedo se pravdépodobné velmi zaradoval uvidél-li ceského
novacka jako jeho soupefre ve Ctvrtfindle.

Ovsem nevédél, Zze my se nebojime, nevédél, Ze jsme pfipraveni.

Adam bojoval cely zapas. Rozvainé a soustfedéné.

To taky byla ode mé v call roomu hlavni rada. Nehrat proti soupefi, nebo proti jeho slavnému jménu, ale
hrat proti situaci na kurtu.

Hrat soustfedéné, klidné, dobte mifit, nedélat Zadné zbrklosti a absolutné se nenechat vyvést z miry a
bojovat do posledniho micku.

A ano, je to tam !!!

Vysledky zdpasu po sméndch José Carlos Macedo POR vs. Adam Peska CZE:
0:1

2:0

0:1

2:0

Celkovy stav zapasu 4:2 pro Adama Pesku.
Cely zapas muZete sledovat na linku https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/.

Adam postoupil touto neuvéfitelnou vyhrou do semifinale Mistrovstvi Evropy v portugalském Povoa.

V semifindlovém kole se Adam potka s Damianem Iskrzyckim z Polska.


https://www.facebook.com/CzechBocciaTeam/

SEMIINALE s Damianem Iskrzyckym POL

Damian pfiSel do zapasu s Adamem s taktikou hrat zhruba 20 cm pfed zadni autovou ¢aru. Na rozhozu jsme
si tuto vzdalenost zkouseli a mi¢e ndm na rozhacovacim kurtu béhali opravdu velmi dobre. Na soutéznim
kurtu uz bohuzel tolik neposlouchali. Semifinalové kolo Adam prohral.

Celkovy stav zapasu byl 10:1 pro Damiana, gratulujeme. Nase koncentrace se ted upirala k zapasu
bronzovou medaili. Zahrajeme si o ni s feckou legendou sportu boccia, Gregem Polychronidisem.

ZAPAS O BRONZ s Grigorisem Polychronidisem GRE

Call roomové déni probéhlo uvolnéné a my jsme si fekli, Ze tentokrat vyzkousime cervené mice a zkusime
obé podani na dalku. Adam po prvni sméné prohraval 1:0, po druhé 2:0, po tfeti sméné to bylo 4:0 pro
Grega a Adam s Gregem celkové prohral 5:0.

Vsechny zapasy mlzete sledovat prostiednictvim facebookovych stranek Czech Boccia Team.
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Zavérem..

Adam Peska se umistil na krdsném 4.tém misté. Kdyz jsme odjizdéli, necekali jsme to ani ve snu.

Cil v tréninkové pripravé byl nastaven na postup ze skupiny.

Absolutné spokojena jsem s progresi kvality hry, s posunem v ¢inéni rozhodnuti a efektivitou provedenych
zmén.

Po strance mentalni pfipravenosti jsem Adama vedla k tomu, aby se soustredil na kazdy moment, krok po
kroku. Nehral proti zvu¢nym jméndim soupefim, ale proti situaci na kurtu.

v

Po strance technické, od Sevilly probéhly zmény v zakladni herni sadé micud. Celkové jsme ji zmékcili a pridali
tézko vyrazitelny mic.

Po strance fyzické se postarala maminka Iva a dohodla masaze shiatsu a rehabilitaci.

Taktika a strategie — rozbor zapast ze Sevilly Adamovi pomohl zorientovat se v prioritdch automatizaci.
Boccia BC3 tfidy je nejen o presném dohozu, je o pfesném mireni k rozrazeni a o pozici blokujicich mica. Na
nejvyssi Urovni je dobre zvoleny hod to, co vam muzZe vyhrat sménu, dostat vds do momenta, které potom
udrzujete po zbytek zapasu. Realizace automatizaci v planované taktice hraci hodné usnadni hru. U Adama
byla taktika a strategie na zac¢atku roku ,pole neorané”. Proti nékolika konkrétnim soupefrim se da napfiklad
taktika vyvinout na zakladé posouzeni souperova technického vybaveni. My jsme zacli ale od zac¢atku, u
sebe, se svym vlastnim zdkladem a s nasimi nejsilnéjSimi misty na kurtu. A toho jsme se drzeli i na ME.

Hrali jsme do nasich nejsilnéjsich oblasti a na soupefovu stranu jsme utocili presnosti.

V pfipravé jsem se nevyhnula ani motiva¢nim prvkam.

MiiZeme tim opravdu hodné zefektivnit posun hrace. On samotny se pak miZe dostat tam, kam aZ chce on
sam.

Adamovi a Ivé jsem také na rekla, otevieme vam dvere a pozveme do mistnosti, kde jsou ty nejkvalitnéjsi
mice na svété, skvélé strategické plany, specializovana fyzioterapeutka, svétovi hraci, fantasticti lidé a
Uzasna atmosféra, kterd ,,nakopne” snad kazdého.

Ovsem to, jestli vstoupite, sdhnete si na mice, zkusite je, prectete si plany a budete jim véfit, budete se chtit
sami realizovat, budete chtit ,zamakat”.. je jen na vas.

Jak daleko se dostaneme, mdme vsichni ve svych vlastnich rukou.

Rozvoj ¢lovéka je o jeho touze, viry ve spravnou véc, protoze bez ni je nemozné vytrvat.

Vysledky nam potom ukazuji, zda jdeme tim dobrym smérem. A to je u nds absolutné viditelné.

Jsem na Tebe Adame a Ivo hrda.

Dékuji Pepovi Peskovi za skvélou spolecnost a dfinu, bez Tebe by to neslo.

Dékuji Pavle Pristoupilové a Marianovi Lacnému za podporu, dlivéru, bezpocet pozitiv a financovani celého
vyjezdu.

Dékuji rodiné a vSem dobrym lidem za pozitivni energii a fandéni.

Dékuji vSem soupefdim za sportovni vyzvy a také Radkovi Prochazkovi za pfijeti role sparing partnera na
sousttedéni.

Dékuji vSem koleglim, trenértiim vSech narodnich tymu, velmi si toho vazim, je mi cti byt mezi vami.

Adamova treti soutéz pod hlavi¢kou BISFedu a prvni rok na mezindrodni scéné timto pro nas kon¢i
neuvéritelnym vysledkem.



Rozloudim se tradi¢nim citatem z tréninkové pripravy Reprezentace:

,, Vitézstvi neni vsechno, ale usili o néj je“.
Vincent Thomas Lombardi

Pfeji vam vSem skutecné krasny den a boccie ZDAR !!!

Zpravu sestavila:

Michaela Riha¢kova

Koordinatorka tréninkové piipravy Reprezentace CR
Vedouci vypravy na Mistrovstvi Evropy 2017
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